
Pour les petits et les grands,  
de 2 et 18 ans et +

viens t'amuser 
et jouer avec 
IDF Habitat
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IDF Habitat & Vous

Cette année, nous célébrons  
les 70 ans d’IDF Habitat ! 
Pendant toutes ces années, des milliers  
de familles comme la tienne, ont pu avoir un  
chez-eux grâce à IDF Habitat. Ce n'est pas 
juste un endroit pour dormir, mais un vrai foyer où 
l'on se sent bien, où l'on joue, où l'on grandit, et où 
l'on crée plein de souvenirs ! 

Pourtant, trouver un logement pour tout le 
monde est un grand défi, surtout dans une 
région aussi grande que Paris où 80% des 
familles peuvent prétendre à un logement 
social. Il y a encore beaucoup à faire pour 
que chaque famille puisse avoir un endroit 
agréable et sûr où vivre. Chez IDF Habitat, 
nous sommes déterminés à continuer ce 
combat car nous sommes convaincus que 
le logement social doit être synonyme de 
logement pour tous. Nous travaillons chaque 
jour pour améliorer et offrir des maisons où 
chacun peut se sentir chez soi, aujourd'hui et 
demain.

Une belle histoire qui continue de s’écrire

Nous sommes fiers de ces 70 ans passés à 
construire des communautés composées de  
personnes aux origines variées et à aider chaque 
habitant à trouver sa place. Ces 7 décennies 
n'auraient pu être faisables sans l'implication totale 
de tous nos salariés, ceux vivant à tes côtés et ceux 

travaillant dans l’ombre. Et même si le chemin 
est encore long, nous sommes prêts à 
relever ces défis pour les années à venir.  
Ça te dirait de nous accompagner dans 
cette grande aventure ?



IDF c’est le logement  
pour Tous
70 ans à vos côtés
IDF Habitat, c’est 70 ans d’histoire. Son origine  
remonte aux années 50, lorsque tes arrières 
grands parents avaient ton âge !

Fondé en 1953 par les villes de Champigny-sur-Marne  
et Ivry-sur-Seine, grâce aux maires Louis Talamoni 
et Georges Marrane, IDF Habitat a été créé pour 
aider le plus de gens possible à trouver de bonnes 
maisons après la guerre. Inspiré par l'appel de 
l'Abbé Pierre en 1954, IDF Habitat a construit de 
nombreuses maisons pour améliorer les conditions 
de vie des familles et à même, dans certains cas, 
sauver des vies. En 2002, IDF Habitat est devenu  
ce qu'il est aujourd'hui, s'occupant de plus de 12 000 
logements. Grâce à ses employés, IDF Habitat crée 
des maisons pour tous, personnes âgées mais 
aussi étudiants, et organise des activités ludiques et 
intéressantes pour améliorer la vie quotidienne des 
résidents. Pour ses 70 ans, des fresques décorent 
certains immeubles, montrant l'engagement d'IDF 
Habitat à rendre chaque résidence chaleureuse et 
accueillante. IDF Habitat continue de rendre la vie 
des gens meilleure, de construire des communautés 
et de transformer chaque maison en un vrai foyer 
pour tous !

Le saviez-vous ? 
Et si on tirait le FIL ? 
Cette année, pour ce 70e anniversaire,  
des habitants des résidences IDF Habitat  
ont la possibilité de proposer des initiatives  
pour leur résidence grâce au Fonds d’Initiatives 
Locales - FIL. 

Mais c’est quoi le FIL ? 
Le Fonds d’Initiatives Locales, c’est comme  
une cagnotte collective qui aide à financer  
des superbes idées proposées par les résidents  
de chaque logement. Tu as une idée pour rendre 
ta résidence plus agréable ? Avec le FIL,  
tu peux recevoir jusqu’à 1500€ pour la réaliser.  
Que tu aies une idée tout seul, ou avec tes amis 
dans une association, vous pouvez la proposer et 
nos ambassadeurs seront là pour vous accompagner.

Voici comment ça marche : ∙ Imagine une idée :  
Peut-être quelque chose pour embellir le jardin, ou 
organiser un super événement pour tout le monde.∙ Propose ton projet :  
Dites à IDF Habitat ce que vous voulez faire  
et comment cela rendra la vie dans votre résidence 
encore meilleure.∙ La commission du FIL l'examine :  
Un groupe de personnes chez IDF Habitat  
regardera ton projet pour voir s’il est super  
pour tout le monde.∙ Réalise ton idée :  
Si le FIL aime ton projet, tu obtiens l’argent  
pour le faire !

Grâce à IDF Habitat 
j'ai pu bénéficier  
d’un logement  

et ma famille a pu  
me rejoindre !



À la découverte  
de nouveaux horizons
Rejoint  Charlie et Yanis dans leurs aventures quotidiennes 

Aide Yanis à rentrer chez lui !(

2 /4  
ans

4



Rejoint  Charlie et Yanis dans leurs aventures quotidiennes 

5

La vie en couleurs !
Découvre ce que le dessin représente  
en coloriant les chiffres de la bonne couleur.

En route pour le square !
Aide Charlie à retrouver ses jouets préférés  
en entourant les jouets dont elle a besoin  
pour s’amuser dans le jardin de sa résidence !

(

(
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Promène-toi  
avec Yanis et Charlie !
Lance-toi dans cette nouvelle aventure !

Connais-tu ton quartier ? 
Trouve et entoure les 7 différences qui se sont glissées  
sur l’image de droite. Jeu des 7 différences  (

4/7  
ans

6



Lance-toi dans cette nouvelle aventure !
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Où allons-nous aujourd’hui ?
Relie les différentes images d’activités  
aux mots correspondants. 

Vélo

Stade de foot

Parc

Toboggan

Piscine

(

( Et si on jouait à Cache-cache ? 
Pour chaque image, entoure le mot qui correspond.

École 
Violet 

Piscine

Terrain de football 
Terrain de basket 
Terrain de rugby

Piscine 
Magasin 

Immeuble

Maison 
Chaise 
Square

Magasin 
Chaussure 

Table

Piste cyclable 
Chemin 

Arrêt de bus

Escaliers 
Verre 

Passage piéton

Mer 
Campagne 

Ville
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Festivités  
et amitié !
Accompagne Yanis et Charlie  
dans le quotidien de leur quartier 

Célébrons la fête des voisins !  
Remet les lettres dans l’ordre pour célébrer  
comme il se doit la fête des voisins(

7/11  
ans

8

Q E U S I M U

S O I N V I S

X E U J

R A P T G A E

T E R I Q AU

_______

_______

____

_______

_______

=

=

=

=

=



Accompagne Yanis et Charlie  
dans le quotidien de leur quartier 

9

à la recherche des copains !
Remet les morceaux de phrase dans l’ordre pour savoir  
ce que Charlie et Yanis font de leurs vacances.

ils ne peuvent pas voir leurs coéquipiers du handball - Alors dès que les deux amis en ont l’occasion, 
- Charlie et Yanis les invitent à venir prendre le goûter avec eux au parc des Cormailles - ou vont 
se promener au parc du Tremblay à Champigny avec leur coéquipier Oumar. - Les deux amis vont 
jouer au basket avec Sarah à la halle des sports Janine Jambu à Bagneux, - Pendant les vacances 
d’été, - aussi souvent que d’habitude. - où ils peuvent manger une bonne glace à l’ombre. - Charlie 
et Yanis habitent à Ivry dans la résidence Lamant Coutant. - ils vont retrouver leurs copains pour 
s’amuser. - De temps en temps, lorsqu’ils n’ont pas le courage d’aller rendre visite à leurs amis, -

Charlie et Yanis se rejoignent devant la boulangerie qui est à 2,3 kilomètres de chez eux. Ils y 
achètent un pain au chocolat et un chausson aux pommes. En sortant de la boulangerie, ils croisent 
Amine sur son tout nouveau vélo bleu. Il les invite à venir jouer avec lui au parc Richelieu, plus tard 
dans l’après-midi. Avant de s’y rendre, Charlie et Yanis décident de rentrer chez eux chercher leurs 
trottinettes électriques. Sur le chemin, ils rencontrent Madame Martinez, qui habite 1 kilomètre 
après l’immeuble de Charlie et Yanis. Les deux amis l’aident à porter ses courses jusqu’au pied de 
son immeuble. Ensuite, ils rentrent chez eux, puis prennent le chemin du parc qui se situe à 5 kilo-
mètres de leur bâtiment. Arrivés au parc, ils ont retrouvé Sarah, Mattéo, Inès et Amine qui jouaient 
à chat. Même s’ils avaient déjà leurs trottinettes, Charlie et Yanis ont rejoint la partie et se sont 
beaucoup amusés.

(

À la poursuite des kilomètres parcourus ! 
Lis le texte suivant pour découvrir combien de kilomètres  
Charlie et Yanis ont parcourus pour se rendre au parc.

Écris ici :

Écris ici :
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Concours de dessin 
Dessine la résidence de tes rêves !

10

Dans la continuité de cet esprit créatif et ouvert aux rêves, IDF Habitat lance un concours 
de dessin pour tous les petits artistes en herbe ! Imagine toi architecte le temps d'un dessin 
et crée la résidence de tes rêves. Des maisons perchées dans les nuages, des jardins 
enchantés où poussent des fleurs magiques, ou encore des tours futuristes abritant  
des univers fantastiques, laisse libre cours à ton imagination débordante. Exprime ta vision 
de l'habitat idéal, donne le au gardien de ton immeuble, et les dessins les plus merveilleux 
seront sélectionnés pour illustrer les prochaines cartes de vœux d'IDF Habitat, partageant 
ainsi ton univers fantastique avec la communauté d’IDF Habitat. Alors, sors tes plus 
beaux crayons et pinceaux pour donner vie à tes idées sur le papier d’un monde  
plus magique et inspirant ! 

*��À remettre au gardien avec ton nom, prénom et le téléphone d'un parent sur le dessin, si tu n'as pas de gardien prend ton dessin en photo et envoie le  
sur l’adresse mail communication@idfhabitat.fr ou dans une enveloppe affranchie à l’adresse Service Communication, 59 avenue Carnot 94500 Champigny-sur-Marne



Dessine la résidence de tes rêves !

11

N'oublie pas de remettre ton dessin 
avant 31 octobre 2024 ! *

*��À remettre au gardien avec ton nom, prénom et le téléphone d'un parent sur le dessin, si tu n'as pas de gardien prend ton dessin en photo et envoie le  
sur l’adresse mail communication@idfhabitat.fr ou dans une enveloppe affranchie à l’adresse Service Communication, 59 avenue Carnot 94500 Champigny-sur-Marne



Cultiver la solidarité
Montre-nous ce dont  
tu es capable ! 

Mots croisés 
10 mots essentiels à la vie de la communauté se sont cachés 
dans cette grille, retrouve-les grâce aux énigmes ci-dessous.(

11/14  
ans

12

Horizontal
4	 Habiter dans un quartier animé  
	 est l’opportunité de nouer  
	 de nouvelles _
7	 À Champigny, les voisins  
	 s’entendent si bien qu’ils forment  
	 une petite _
8 	 Les voisins se réunissent  
	 pour la fête du _

Vertical
1	 En disant «bonjour» à sa voisine,  
	 Yanis fait preuve de _
2	 Lors d’un match de football  
	 Charlie et Yanis ont bien défendu  
	 leur équipe, ils ont fait preuve  
	 de _
3	 Sur la route, les vélos circulent  
	 sur une voie réservée appelée  
	 piste _
5	 Le _  est l’endroit le plus  
	 fréquenté de la ville, les enfants 		
	 adorent s’y amuser.
6	 Il est important de _ 
	 avec ses voisins pour apprendre  
	 de nouvelles informations  
	 sur la vie du quartier.



Montre-nous ce dont  
tu es capable ! 

Horizontal
4	 Habiter dans un quartier animé  
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	 de nouvelles _
7	 À Champigny, les voisins  
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	 une petite _
8 	 Les voisins se réunissent  
	 pour la fête du _

Vertical
1	 En disant «bonjour» à sa voisine,  
	 Yanis fait preuve de _
2	 Lors d’un match de football  
	 Charlie et Yanis ont bien défendu  
	 leur équipe, ils ont fait preuve  
	 de _
3	 Sur la route, les vélos circulent  
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	 sur la vie du quartier.
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Quel matériau de construction es-tu ? 
Entoure la réponse qui te correspond le mieux  
et découvre le type de matériau que tu es ! 

➊	 Quand il s'agit de prendre une décision importante, tu es plutôt :
	 a.	Flexible et ouvert au changement.
	 b.	Structuré et méthodique.
	 c.	Ferme et déterminé. 

➋	 Face à un problème, tu es plus enclin à :
	 a.	Explorer différentes options et perspectives. 
	 b.	Analyser les faits et établir un plan d'action. 
	 c.	Faire preuve de détermination et de persévérance jusqu'à résoudre le problème.

➌	 Comment réagis-tu face à l'adversité ?
	 a.	Tu cherches des moyens créatifs pour surmonter les obstacles.
	 b.	Tu restes calme et cherche des solutions pratiques. 
	 c.	Tu persévères jusqu'à ce que tu atteignes tes objectifs, quoi qu'il en coûte.

➍	 Dans tes relations sociales, tu es plutôt :
	 a.	Ouvert.e et sociable, tu aimes rencontrer de nouvelles personnes.
	 b.	Relations solides et stables avec un petit cercle d'amis.
	 c.	Loyal.e envers tes proches et prêt.e à les soutenir en toutes circonstances.

➎	 Quand il s'agit de gérer ton temps, tu es plus susceptible de : 
	 a.	T’adapter aux changements de plan et restes flexible.
	 b.	Établir un emploi du temps détaillé et respecter les échéances. 
	 c.	Prioriser les tâches importantes et rester concentré sur tes objectifs.

➏	 Votre approche face aux nouveaux défis est plutôt :
	 a.	Curieuse et prête à apprendre de nouvelles compétences. 
	 b.	Méthodique et organisée, tu préfères t’appuyer sur ton expérience passée.
	 c.	Déterminée et persévérante, tu es prêt.e à relever n'importe quel défi.

➐	 Lorsqu’il faut prendre des risques, tu es plutôt :
	 a.	Prêt à prendre des risques calculés pour atteindre tes objectifs.
	 b.	Tu préfères éviter les risques et privilégier la sécurité.
	 c.	Tu es prêt à prendre des risques importants pour défendre tes convictions.
	

➑	 Quelle est votre réaction face à l'incertitude ?
	 a.	Tu es ouvert.e aux possibilités et aux changements.
	 b.	Tu cherches des informations supplémentaires pour prendre une décision éclairée.
	 c.	Tu restes confiant dans tes capacités à faire face à l'incertitude.

➒	 En fin de compte, qu'est-ce qui te motive le plus dans la vie ?
	 a.	L'exploration et la découverte de nouvelles expériences.
	 b.	La réalisation de tes objectifs personnels et professionnels.
	 c.	Le sentiment d'accomplissement et de satisfaction en surmontant les défis.

(

solutions p19



Difficile  
mais pas impossible !
Révèle ton âme de vainqueur.e en résolvant ces énigmes !

Jardin équilibré,  
à la recherche  
de l’harmonie florale ! (

14/18  
ans

14

Afin de rendre la ville plus colorée,  
les habitants ont décidé de faire un 
jardin partagé. Dans ce jardin, il y 
a 9 emplacements et les habitants 
souhaitent qu’il y ait le même nombre 
de plantes et de fleurs au sein du jardin 
partagé. Aide les habitants du quartier 
à trouver le bon nombre de fleurs à 
mettre dans chaque ligne et chaque 
colonne pour que le tout soit uniforme. 
Pour cela, utilise les nombres suivants 
pour compléter les espaces vides :  
5 7 9 11 13 15 19 21.  
Attention chaque ligne, colonne  
et diagonale doit être égale à 39.

17

11

39

39

39

39 3939 3939



Révèle ton âme de vainqueur.e en résolvant ces énigmes !

15

À la chasse aux mots  
pour explorer IDF Habitat !
Des mots caractérisant IDF Habitat  
se sont cachés dans cette grille, à toi de les retrouver !

(

Charade, charade … 
Trouve la réponse  
à chacune de ces énigmes !(

Accompagnement
Aménagements
Communauté
Construction
Habitat
Île de France
Location
Logement
Patrimoine
Qualité
Services
Social
Solidarité
Territoires
Voisins 

Charade 1  
Mon premier est derrière le ventre,
Mon deuxième est une note de musique, 
Mon troisième correspond  
aux poils que tu as sur les yeux, 
Mon tout est un endroit  
que tu appelles foyer.

Charade 2  
Mon premier est un outil de bûcheron,
Mon deuxième est une boisson chaude 
appréciée des anglais.
Mon tout est un lieu de vie  
et de mouvement,
Où l'histoire et les rires  
se mêlent constamment.

Charade 3  
Mon premier est l’inverse d’un siège occupé,
Mon deuxième est un pronom démonstratif, 
Mon tout est une période où l'on oublie  
les contraintes.

Charade 4  
Mon premier est le résultat de 2x5, 
Mon deuxième est la couleur obtenue  
lorsque l’on mélange le jaune et le bleu,
Mon troisième est une conjonction  
qui introduit une condition,
Mon quatrième est le nom de la partie  
des draps que l’on met sur un oreiller, 
Mon tout est une valeur défendue  
par le logement social. 
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IDF Habitat et toi !
Trouve la réponse à chacune de ces énigmes. Toutes les réponses 
concernent IDF Habitat, seras-tu capable de les retrouver ? 

Qui suis-je ?
Trouve la réponse à chacune de ces énigmes. Toutes les réponses  
concernent IDF Habitat, seras-tu capable de les retrouver ? (

18ans 
et +

16

Énigme 1 
Je vis tout près de chez toi, je suis souvent  
la première personne que tu vois en arrivant. 
Veillant sur ton lieu de vie, de l'entrée  
aux communs je nettoie. Je transmets  
tes demandes, surveille les travaux et assure 
que tout soit en sécurité. Qui suis-je ?

Énigme 2 
Je suis la première interlocutrice du public 
chez IDF Habitat. Je reçois les locataires,  
les renseigne, les informe et les oriente  
vers le service concerné. Je réponds  
également aux différents appels  
téléphoniques et m'occupe de diverses  
tâches administratives. Qui suis-je ? 

Énigme 3
Je suis la personne qui veille sur votre bail  
du début à la fin. Je détecte les retards de 
loyer, propose des solutions aux familles en 
difficulté et ajuste vos charges. Qui suis-je ?

Énigme 4 
Je suis un principe qui promeut l'inclusion, 
dans les quartiers comme dans les résidences. 
Je vise à réunir familles et individus de divers 
horizons, en équilibrant la diversité des profils 
sociaux. Valeur clé du logement social, je crée 
du lien en favorisant la cohésion. Qui suis-je ?

Énigme 5
Dans le cœur de la ville, nous tissons  
des liens, bâtissons des fondations  
sur la solidarité. Entre voisins, soutien  
et partage sont notre quotidien.  
Grâce au logement social, notre force  
commune s’accroît. Qui sommes-nous ?



Trouve la réponse à chacune de ces énigmes. Toutes les réponses 
concernent IDF Habitat, seras-tu capable de les retrouver ? 

17

Sudoku
Pour résoudre ce casse-tête, rempli chaque case avec un chiffre de 1 à 9  
de sorte que chaque ligne, chaque colonne et chaque région de 3x3  
contienne tous les chiffres de 1 à 9, sans répétition.(

7 8
1 6 5 2
2 3 9 7

6 5
1 7 5

3 7 1 8
5 4 7 1 8 6 2
1 2 4 6 3 9 7
9 6 3
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Ensemble, on
adopte les écogestes

18

Amuse-toi bien  

et reste vigilant ! 

un écogeste, c'est quoi ?
C'est un geste simple et banal de la vie de tous les jours que chacun de nous 
peut faire afin de diminuer la pollution et améliorer son environnement.(

Je n'oublie pas d'éteindre la 
lumière lorsque je sors d'une 
pièce

Je ne jette rien par terre. Je mets 
mes déchets à la poubelle. Les 
déchets polluent et se dégradent 
lentement : un mouchoir met 3 mois 
à se dégrader dans la nature, un 
chewing gum 5 ans

J'utilise une gourde plutôt 
que des bouteilles ou des 
verres en plastique

Je donne ou je revends 
mes jouets plutôt que de 
les jeter

Je coupe l'eau du robinet lorsque 
je me lave les dents ou que je me 
frotte les mains avec du savon

Je trie mes déchets en fonction 
de la matière (verre, papier, 
plastique...) et je les mets dans la 
bonne poubelle pour qu'ils soient 
recyclés



les solutions
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PAGE 4 
Aide Yanis à rentrer chez lui

PAGE 5 
La vie en couleurs !

PAGE 5 
en route pour le square !

PAGE 6 
connais-tu ton quartier ?

PAGE 7 
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PAGE 8 
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PAGE 9 
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sudoku

PAGE 9
À la poursuite des  
kilomètres parcourus !

PAGE 13 
Quel matériau  
de construction es-tu ? 

PAGE 12
Mots croisés

Vélo

Stade de foot

Parc

Toboggan

Piscine

Musique 
Voisins 
Jeux 
Partage 
Quartier 

Charlie et Yanis habitent à Ivry dans la rési-
dence Lamant Coutant. Pendant les vacances 
d’été, ils ne peuvent pas voir leurs coéquipiers 
du handball aussi souvent que d’habitude. 
Alors dès que les deux amis en ont l’occasion, 
ils vont retrouver leurs copains pour s’amuser. 
Les deux amis vont jouer au basket avec Sarah 
à la halle des sports Janine Jambu à Bagneux, 
ou vont se promener au parc du Tremblay à 
Champigny avec leur coéquipier Oumar. De 
temps en temps, lorsqu’ils n’ont pas le cou-
rage d’aller rendre visite à leurs amis, Charlie 
et Yanis les invitent à venir prendre le goûter 
avec eux au parc des Cormailles où ils peuvent 
manger une bonne glace à l’ombre.

2,3 + 2,3 + 1 + 1 + 5 = 11,6 km
Charlie et Yanis ont parcouru 11,6 km.

Charade 1
Domicile
Charade 2
Cité
Charade 3
Vacances
Charade 4
Diversité

Énigme 1
La gardienne d’immeuble 
Énigme 2
Hôtesse d’accueil standardiste
Énigme 3
Chargé.e de gestion locative
Énigme 4
Mixité sociale
Énigme 5
Communauté

Majorité de A : Bois - Perçu.e comme flexible  
et empathique, tu es capable de t'adapter  
facilement aux changements, de trouver  
des solutions innovantes aux problèmes  
et de nouer des relations interpersonnelles 
harmonieuses. Ton imagination et ton  
ouverture d’esprit font de toi un individu propice  
à un environnement de travail collaboratif.
Majorité de B : Ciment - Réputé.e pour  
ta fiabilité et ton sens de l’organisation,  
tu es méthodique dans tes approches  
et capable de maintenir un équilibre solide 
même dans des situations difficiles.  
Ta stabilité et ton sens du devoir font de toi 
un.e partenaire précieux.se aussi bien dans  
les relations personnelles que professionnelles.
Majorité de C : Granite - Connu.e pour  
ta détermination, ta force de caractère  
et ta résilience, tu es prêt.e à aller jusqu'au  
bout pour atteindre tes objectifs.  
Ta persévérance et ta capacité à résister  
à la pression impressionnent ton entourage.

École 
Violet 

Piscine

Terrain de football 
Terrain de basket 
Terrain de rugby

Piscine 
Magasin 

Immeuble

Maison 
Chaise 
Square

Magasin 
Chaussure 

Table

Piste cyclable 
Chemin 

Arrêt de bus

Escaliers 
Verre 

Passage piéton

Mer 
Campagne 

Ville

PAGE 14 
Difficile mais pas impossible !

6 5 7 2 3 4 1 8 9
4 1 9 6 5 8 2 7 3
8 2 3 9 1 7 5 4 6

7 6 8 1 2 5 3 9 4
3 9 1 8 4 6 7 2 5
2 4 5 3 7 9 6 1 8
5 3 4 7 9 1 8 6 2
1 8 2 4 6 3 9 8 7
9 7 6 5 8 2 4 3 1
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11

39

39

39

39 3939 3939

515 19

13 9

72 1




